
 

 

 

 

I-News Bakrieland 
Jum’at, 11  Agustus 2017  

   

 

 

 

 

Green Office Ergonomi di kantor Bakrieland 

Dalam rangka untuk terus membangkitkan kepedulian karyawan terhadap lingkungan serta 

kesehatan dan kenyamanan karyawan dilingkungan kantor, PT Bakrieland Development Tbk 

(Bakrieland) pada tanggal 4 Agustus 2017 meluncurkan program baru yang bernama Green 

Office Ergonomi. Peluncuran program ditandai dengan pelaksanaan program yang melibatkan 

karyawan kantor Bakrieland. 

Sesuai dengan nama program, kali ini Bakrieland berupaya untuk memanfaatkan ilmu ergonomi 

yang mempelajari perilaku manusia dalam kaitannya dengan pekerjaan dan lingkungannya. Ilmu 

ini berupaya untuk memberikan solusi dalam menyesuaikan tugas pekerjaan dan peralatan 

pendukung tugas dengan kondisi tubuh manusia melalui bagaimana postur tubuh dalam 

melaksanakan tugas/pekerjaan, kebersihan lingkungan kerja, tata letak, suhu pencahayaan, 

sirkulasi udara, dan desain peralatan. Tujuan akhirnya adalah memberikan kenyamanan kepada 

karyawan agar dapat lebih produktif dan menghindari karyawan dari sakit akibat lingkungan 

kantor. 

Program dilakukan dengan melakukan 3 aktivitas, yaitu: assessment menyeluruh terhadap 

ruang kerja dan aspek pribadi karyawan,seminar tentang tips hidup sehat di kantor, dan 

melakukan konsultasi hasil assessment serta memberikan treatment tertentu terhadap bagian 

tubuh yang mengalami gangguan. 

Untuk mewujudkan program ini, Bakrieland bekerjasama dengan PT. Jungleland Asia, salah 

satu Unit Usaha Bakrieland yang berada di bawah kelolaan PT. Graha Andrasentra Propertindo 

Tbk (GAP). Dalam hal ini, salah satu Unit Kerja di GAP, Health Safety Environment (HSE), 

merumuskan program serta mengikutsertakan anggotanya sebagai narasumber program untuk 

menularkan semangat kesehatan dan kenyamanan karyawan dilingkungan kantor Bakrieland 

dan Unit Usaha. 

Program Green Office Ergonomi merupakan upaya mewujudkan Bakrieland Goes Green (BGG), 

khususnya pada Green Attitude dengan fokus pada bidang Lingkungan. 
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